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熊本コーチのOP

①9:00～10:20

「雁行陣 VS 雁行陣」

対象　B,C

攻めと守りの使い分け。セオ

リーな動きをマスターしま

しょう

各定員　各6名

料金　2,750円/1名

井上コーチOP

通常よりもお得に

受けれる90分の

プライベートレッスン

or

グループレッスン

(3～6人まで）

どちらのレッスンも90分

間という長い時間だから

こそ、慌てずに受ける事

で

いつもよりも

吸収していけますよ。

グループレッスンでは、

ゲームでの疑問点などを

実践中に

聞いてくださいね！

【第1部】9:00～

10:30

【第2部】10:45～

12:15

【第3部】13:15～

14:45

【第4部】15:00～

16:30

◆対象 全クラス

◆定員

プライベート　1名

グループ　3～6名

◆料金

プライベート　7,700円

グループ　　12,100円

三宅コーチのOPスクール生

レンタル

熊本コーチのOP

①9:00～10:20

「雁行陣 VS 並行陣」

対象　B,C

雁行陣側の攻め方。

相手の陣形を崩させよう。

各定員　各6名

料金　2,750円/1名

木村コーチのOP

①9:00～10:20

「ボレー　基本練習」

対象　C、D

苦手意識のある方や、

並行陣が怖いという方へ。

球出しを多く行い自信をつけ

ていきましょう。

各定員　各6名

料金　2,750円/1名

スクール生

レンタル

スクール生が最低

お一人含まれる

グループ

9:00～13:00

60分単位で

お申し込みください。

当日申し込み、

追加も可能です。

特別価格

1,650円

/1面1時間

今回は1面コートによる

「ペアレッスン」と「プライ

ベートレッスン」です

「２人で少人数レッスン

を受けてみたい」

「１人でプライベートレッ

スンを受けたい」

などの、普段のグループ

レッスンではじっくり取り組

めない要望に

お応えします.

【第1部】10:00～

11:00

（ペアレッスン）

【第2部】11:30～

12:30

（プライベートレッスン）

【第3部】13:30～

14:30

（ペアレッスン）

【第4部】15:00～

16:00

（プライベートレッスン）

◆対象 全クラス

◆定員

ペア　2名

プライベート　 1名

◆料金

8,800円/2名

5,500円/1名

【基本技術の反復練習と

並行陣での得点率を上げる】

最大人数を絞らせていただき、希望者の方は個別

に技術練習を行える時間を設けます。

ラリーと球出しなどを反復して行い、

エラーを減らしていく事を目標に行っていきます。

対象　C、D、ADP、AD

（試合に月1回ほど出場されている方）

外部の方（中級～上級）

定員8名

料金　3,300円

女子ダブルス　練習会

13:00～16:00

木村コーチ

熊本コーチのプライ

ベートレッスン

　
マンツーマンで「出来ない」を

「出来る」に変える

チャンスです

【第1部】

10:30～11:30

【第2部】

11:35～12:35

定員　1名

料金　6,050円

熊本コーチのプライ

ベートレッスン
　

マンツーマンで成功する喜び

を見いだしましょう

【第1部】

10:30～11:30

【第2部】

11:35～12:35

定員　1名

料金　6,050円

■キャンセル　5/27（月）18:00まで　それ以降は料金をいただきます

スクール生が最低

お一人含まれる

グループ

9:00～13:00

60分単位で

お申し込みください。

当日申し込み、

追加も可能です。

特別価格

1,650円

/1面1時間

②10:30～11:50

「入るサーブの練習」

対象　A、B

苦手意識のある方や、

ゲームになると入らなくなると

いう悩みを解決しましょう。

スクール生が最低

お一人含まれる

グループ

9:00～17:00

60分単位で

お申し込みください。

当日申し込み、

追加も可能です。

特別価格

1,650円

/1面1時間


