
9:00 無料体験レッスン ジュニア短期教室 無料体験レッスン ジュニア短期教室 ジュニア短期教室
9:00 - 10:00 9:00 - 10:00 9:00 - 10:00

詳細別紙
9:00 - 10:00 9:00 - 10:00

おとなの部 無料体験レッスン おとなの部 無料体験レッスン 無料体験レッスン

日程調整期間　【イベント案内】
受付開始　3月11日（月）　9:00より

3/29(金)

1番 2番＋ハーフ

3/30(土)

1番 2番＋ハーフ

3/31(日)

1番 2番＋ハーフ

棚佐コーチのOP

① 9:00-10:20
A・B　クラス　６名

【やっちゃえ!ストローク
でコースを狙う!!】

詳細別紙 詳細別紙

おとなの部 無料体験レッスン おとなの部 無料体験レッスン 無料体験レッスン
経験者 経験者

10:15 - 11:15 10:15 - 11:15 10:15 - 11:15 10:15 - 11:15 10:15 - 11:15

おとなの部 こどもの部 おとなの部 こどもの部 おとなの部
初心者 4才～新6年生 初心者 4才～新6年生 経験者

体験レッスンについては別紙をご覧ください
12:00

13:00

①13:00-14:20

PA、A クラス　6名

【ストローク基本練習】

棚佐コーチのOP

③ 13:00-14:20
Cクラス以上　６名

【やっちゃえ!

13:00-16:00
木村・山崎コーチ

全クラス対象

スクール生
レンタル

スクール生が最低
お一人含まれる

グループ
12:00-15:00

60分単位で
お申し込みください。

①12:30-13:30
②13:30-14:30

2名　2,200円/1名

1面で
ポイントレッスン 大人の方　練習会

でコースを狙う!!】

② 10:30-11:50
B・C　クラス　６名

【やっちゃえ!アプローチ
からネットプレーへ!】

各2,750円/1名

12:30
山崎コーチの

木村コーチのOP

15:00

【ストローク基本練習】
基本的な打ち方から

回転などを徹底追求。
自分から攻撃が出来る

メリットを生かし、ラリーや
ゲーム形式をたくさん

行います。
2,750円/1名

②14:30-15:50
B、C クラス　6名

【色んなネットプレー】
基本練習

ネットプレーが苦手、
並行陣に不安があるなど…
ネットプレーの基本技術から
前に出たときの攻め方などを
中心に練習していきましょう。

2,750円/1名

③16:00-17:00

【1面でポイントレッスン】

【やっちゃえ!
雁行陣VS平行陣

雁行陣側の攻め方!】

2,750円/1名

全クラス対象
PA、A、B　　　　　定員6名
C、D、ADP、AD　定員6名

【ダブルスでのサービスキープの基本と技術練習】

コーチ2名体制で半日の合宿のように行います。
最大人数を絞らせていただき、希望者の方は個別に

技術練習を行える時間を設けます。
今よりも手応えが欲しかったり、

持っている知識を体感していただける時間にしていきます。

料金　3,300円/1名

スクール生
レンタル

スクール生が最低
お一人含まれる

グループ
15:00-17:00

60分単位で
お申し込みください。

当日申し込み、
追加も可能です。

特別価格
1,650円/1面1時間

お申し込みください。
当日申し込み、

追加も可能です。

特別価格
1,650円/1面1時間

2名　2,200円/1名
1名確定　3,300円

練習したい内容を事前に
お知らせください。

17:00

申し訳ございません。
29日(金)はフロント業務が16時までとなります。

④のOP申し込み、振替レッスンの予約、予約の取り消しは当日16時締切です。
※④のOPは当日に予約を取り消した場合、料金がかかりますのでご注意ください。

④の参加費および振替料・差額などの発生する場合は事前にお支払いください。

プラスワンの予約、予約取り消しは当日9時～16時までです。

プラスワンの料金は当日木村コーチに直接お支払いください。

お釣りの無いようにお願いします。レシートは出ません。ご了承ください。【振替レッスン】
Aクラス

20:30-21:50

【1面でポイントレッスン】
16:00-17:00

苦手な技術や課題克服を
しませんか?

2名　2,200円/1名
1名確定　3,300円

④19:00-20:20
A、B クラス　6名

【ストローク基本練習】
基本的な打ち方から

回転などを徹底追求。
自分から攻撃が出来る

メリットを生かし、ラリーや
ゲーム形式をたくさん

行います。
2,750円/1名

■キャンセル　3/28（木）18:00まで　それ以降は料金をいただきます

20:30-21:50
木村コーチ


